
Photoshop : retouche photo et
image numérique 

Contexte et objectifs généraux :
Photo, composition, print, web, vidéo... on se perd dans toutes les possibilités
de Photoshop. Plutôt que de tout tenter d’apprendre au risque de ne rien
retenir, cette formation vous initie aux outils et astuces nécessaires à ce que
Photoshop sait faire de mieux : la gestion, la retouche et le montage des
photos numériques.

Compétences visées :
à l'issue de cette formation, l'apprenant sera en mesure de :

Connaître les outils et fonctions principales de Photoshop
Savoir améliorer ses photos
Savoir modifier ses photos (couleurs, dimensions, retouches,
déformations, filtres)
Savoir faire un montage
Savoir artager ses photos

Durée : à partir de 1 jour
Disponible en :

Présentiel
Distanciel
Mixte

Intervenant : Céline ROBERT
Prérequis :
Avoir une pratique régulière de
l’informatique et de la photographie
Public visé :
Toute personne désirant s’initier à la
retouche d’images sans être forcément
un professionnel de la photo ou du
graphisme
Avant la formation, un entretien avec le
formateur ou le responsable pédagogique
permettra d'évaluer les compétences, prérequis
et besoins réels pour adapter la formation :
contenu, durée et modalités.

Demander un entretien

Moyens pédagogiques :
Pédagogie intéractive et participative. alternance d'exposés et de cas pratiques
Un support de cours est remis en fin de formation

Modalités et délais d'accès  :
Nous avoir renvoyé la convention signée au plus tard 24h avant la formation

Suivi de l'exécution  :
Feuilles d'émargement signées par le stagiaire, attestation de fin de formation individuelle mentionnant la nature,
la durée de l’action ainsi que les résultats des acquis de la formation. Questionnaires stagiaire et formateur

Situations particulières :
Pour toute difficulté ou handicap, veuillez contacter celine.robert@com3elles.com pour voir les éventuelles

adaptations à prévoir.
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Programme* :
Rappel de l’historique de Photoshop et des principales utilisations
du logiciel
Qu’est-ce qu’une image numérique ? Les formats numériques
Acquérir une image numérique (scan, APN, Internet,...)
Découvrir l’interface de Photoshop

Améliorer une photo
Correction chromatique : luminosité, contraste, niveaux, couleurs
Transformer une photo couleur en photo noir et blanc
Recadrer une photo
Effacer des détails, diminuer le bruit
Amélioration avancée avec les couches

Modifier une photo
Changer des couleurs
Agrandir une photo, modifier la perspective
Enlever, ajouter des éléments
Utiliser l'intelligence artificielle

Faire un montage photo
Créer un panoramique
Détourer une image
Combiner plusieurs photos

Partager ses photos
Optimiser une photo pour un envoi par mail ou sur Internet
Créer une galerie photo
Imprimer ses photos
Préparer une photo pour un imprimeur

Le plus :
L’apprentissage des outils est
combiné avec des astuces de
cadrages et eff ets pour des
compositions plus expressives.

Discutons-en !

* Personnalisable : programme indicatif pouvant être ajusté en fonction des évaluations et des besoins
réellement identifiés
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